
AK-ÖGB Betriebssportverband

bewegen ist leben



Der AK-ÖGB 
Betriebssportverband

▪ Gründung im Jahr 1988

▪ Vertretung der gesundheitsorientierten 

Interessen

▪ Organisation von Sportveranstaltungen



Wer sind wir überhaupt?



▪ Geschäftsführender Präsident

▪ ÖBB 

▪ VP Arbeiterkammer Steiermark

Wir sind…



▪ Büroorganisation

▪ 70fache 
Nationalteamspielerin

▪ Dipl. Sportjournalistin

▪ Analytikerin ORF

Wir sind …



▪ Seit 2010 Geschäftsführer

▪ Seit 2006 in AK

▪ 2008 BRAK

▪ Seit 2014 Studium Sport-
und Eventmanagement

Wir sind …



Warum Betriebssport?

Sport …

▪ ist gesund

▪ macht Spaß 

Betriebssport …

▪ stärkt das Betriebsklima 

▪ bietet bei lockere und entspannte Atmosphäre
Kontakt mit anderen Betrieben



Ziele 

▪ Abbau von Belastungen 

▪ Bewegung und Gesundheit im Vordergrund

▪ Betriebsklima und Teambuilding

▪ Austausch



Was bieten wir an?

▪ Familienradwandertage

▪ Hallenfußball

▪ Eis- bzw. Stocksport

▪ Sie- und Er- Betriebskegeln

▪ Beachvolleyball

▪ Go-Kart

▪ Familienwandertage

▪ Skitage

▪ Sportschützen



Was bieten wir an?

▪ Tischfußballevents

▪ E-Sport (Fifa)

▪ Badminton

▪ Golf 

▪ Triathlon

▪ Tennis

▪ Draußen Aktiv Gesund-Skitouren

▪ Teilnahme an den Europäischen  
Betriebssportspielen



Familienradwandertage

über 2.000 Mitglieder





9 Regionen, über 100 Betriebsteams

Hallenfußball-Betriebsmeisterschaft





Zwischen 50- 80 Betriebsteams pro Saison

Eis- bzw. Stocksport





3 Regionen 120 – 150 zweier Teams

Sie- und Er- Betriebskegeln





15 – 20 Betriebsteams

Beachvolleyball 





2 Veranstaltungen, 80 – 90 Teams

Go– Kart





Bundeskartfinale in der Steiermark





Familienwandertage



6 Skigebiete, 2017 ca. 4.000 Teilnehmer

Schitage





Liezen, ca. 40 Paare

Sportschützen





Betriebsgolfmeisterschaft



Tischfußball



Tennis



Badminton



AK-ÖGB Firmen-Triathlon



Europäische Betriebssportspiele



▪ www.betriebssport.st

▪ https://www.facebook.c

om/Steir.Betriebssportv

erband/

▪ https://stmk.arbeiterka

mmer.at/service/betrieb

ssport/index.html

Infos und Fotos

http://www.betriebssport.st/
https://www.facebook.com/Steir.Betriebssportverband/
https://stmk.arbeiterkammer.at/service/betriebssport/index.html


Vielen Dank!


