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Der AK-OGB
Betriebssportverband

" Grundung im Jahr 1988

" Vertretung der gesundheitsorientierten

Interessen

" Organisation von Sportveranstaltungen

betriebs
(Wl o Ve s

}r.‘r yasl &
ALR OGB

bewegen ist leben
www.akstmk.at




Wer sind wir diberhaupt?
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Wir sind...

= Geschaftsfihrender Prasident

= OBB

. . GER"OTvAEko
= \/P Arbeiterkammer Steiermark
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Wir sind ...

= BUuroorganisation

= 70fache
Nationalteamspielerin

" Dipl. Sportjournalistin

ELISABETH TIEBER = Analytikerin ORF
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Wir sind ...

CHRISTOPH KACH
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= Seit 2010 Geschaftsfuhrer
= Seit 2006 in AK
= 2008 BRAK

= Seit 2014 Studium Sport-
und Eventmanagement
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Warum Beftriebssport?

Sport ...
" jst gesund
" macht Spal

Betriebssport ...
= starkt das Betriebsklima

" bietet bei lockere und entspannte Atmosphare
Kontakt mit anderen Betrieben
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Ziele

= Abbau von Belastungen

= Bewegung und Gesundheit im Vordergrund

= Betriebsklima und Teambuilding

= Austausch
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Was bieten wir an?

" Familienradwandertage

" HallenfulSball

= Eis- bzw. Stocksport

= Sie- und Er- Betriebskegeln
" Beachvolleyball

= Go-Kart

" Familienwandertage

= Skitage

" Sportschutzen betriebs
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Was bieten wir an?

= TischfulSballevents

" E-Sport (Fifa)

= Badminton

= Golf

" Triathlon

=" Tennis

® DraulSen Aktiv Gesund-Skitouren

" Teilnahme an den Europaischen
Betriebssportspielen betriehs
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Familienradwandertage

betriebs
0 ~vanwl

NI &
AKE OGB

www.akstmk.at

bewegen ist leben




betriebs

Pl o ok

- -l &

bewegen ist leben A(ﬁ e
www.akstmk.at




HallenfuBSBball-Betriebsmeisterschaft
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Eis- bzw. Stocksport

betriebs
0 o

- il &

bewegen ist leben ‘ A(ﬂ pen
www.akstmk.at




betriebs
K a¥a Sl

P -l &
bewegen ist leben ALH OGB
www.akstmk.at




Sie- und Er- Betriebskegein
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Beachvolleyball

Rewasmery |
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Go- Kart
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Bundeskartfinale in der Steiermark
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Familienwandertage
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Schitage
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Sportschitzen
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Betriebsgolfmeisterschaft

bewegen ist leben }( AK%E OGB

www.akstmk.at




bewegen ist leben

TischfuBball

betriebs
Pl oV s

&V LW 4 I 8
AKR 0GB

www.akstmk.at




betriebs
(Wl ol & s

= -l .

bewegen ist leben A(ﬂ ol
www.akstmk.at




Badminton
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AK-OGB Firmen-Triathion

SUBDSTEIPRTIARN

TRIATHLON

R
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Europaische Beftriebssporitspiele
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Infos und Fofos
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= https://www.facebook.c
om/Steir.Betriebssportv
erband/

= https://stmk.arbeiterka
4(% mmer.at/service/betrieb
e AR ssport/index.html T
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http://www.betriebssport.st/
https://www.facebook.com/Steir.Betriebssportverband/
https://stmk.arbeiterkammer.at/service/betriebssport/index.html

Vielen Dank!
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i Find us on
Facebook
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