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Altersarmut: Frauen 
bekommen um 39,7 % weniger 
Pension als Männer (2025)

Unbezahlte 
Fürsorgearbeit erledigen 
zum Großteil Frauen

Viele Frauen können sich 
Trennungen nicht leisten

Jede zweite Frau in 
Österreich arbeitet  
in Teilzeit, oft unfreiwillig

Es gibt keine österreichweit 
gratis Kinderbildungs­
möglichkeiten mit arbeits­
adäquaten Öffnungszeiten

Lohnungerechtigkeit: 
Frauen verdienen in 
Österreich im Schnitt 16,27 % 
weniger als Männer (2025)

Strukturelle Gewalt wird nicht direkt  
von Personen ausgeübt, sondern entsteht 
durch ungleiche Machtverhältnisse, die zu 
ungleichen Lebensbedingungen führen. 
Strukturelle Gewalt kann bekämpft werden, 
indem gesellschaftliche Bedingungen 
gerechter gestaltet werden.

DAS IST 
STRUKTURELLE  

GEWALT

Gratis & arbeitsadäquate 
Kinderbetreuungs­
möglichkeiten in ganz 
Österreich

Faire Aufteilung von  
unbezahlter Arbeit

Gerechte Besteuerung 
der Superreichen

Aufwertung von  
sogenannten  
„Frauenberufen“

Bekämpfung der Teuerung

Stärkung des Sozialstaats

Gerechte Bezahlung

Entgelttransparenz
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WIR

ÖGB 
Frauen

Wege aus 
der Gewalt

Arbeiter­
kammer

Gleich­
behandlungs­
anwaltschaft

Frauenberatungs­
stellen helfen dir 
auch bei allen 
Themen rund um  
Ausbildung,  
Beruf & Pension

HIER 
FINDEST 

DU 
INFOS  

& HILFE

WIR 
HALTEN  

DAGEGEN!
MIT GEWERKSCHAFTS­

ARBEIT &  
AUFKLÄRUNG


